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                 Vraag en antwoord 
 
-Kan ik met een bril of lenzen rijden? 
 Jazeker, zolang je bril of lenzen goed zitten en geen irritatie 
geven. 
-Wat heb je nodig voor de eerste les? 
Allereerst is een goed passende cap belangrijk. De cap mag 
niet knellen, maar ook niet bewegen als je met je hoofd 
schudt. Een broek moet makkelijk zitten maar niet te wijd. 
Een spijkerbroek schuurt vaak, daarom wordt vaak geadvi-
seerd om een legging oid aan te doen. 
Schoeisel moet hoog zijn en een stevige zool, ook is een hak-
je en een grof profiel onder je schoenen handig zodat je voet 
niet door de stijgbeugel kan glijden . 
-Hoe benader je een paard? 
Zorg altijd dat een paard je hoort aankomen zodat hij niet 
schrikt. Beweeg je altijd rustig en maak geen onverwachte 
bewegingen, anders kan hij ook schrikken. 
-Hoe neem je een paard mee aan de hand? 
Doe rustig een halster om zijn hoofd en bevestig daaraan 
een halstertouw aan het midden onderaan het halster, daar 
zit een ring waar het touw aan vast kan. Doe wel altijd een 
touw aan,dan heb je meer ruimte om hem vast te houden 
mocht hij opzij stappen. Zorg dat de staldeur goed openstaat 
zodat hij zich niet kan bezeren als hij naar buiten stapt. 
Nooit het touw om je hand wikkelen!!!Dat is gevaarlijk als 
hij ervandoor gaat, dan zit je hand vast in het touw. 
-Hoe beloon je een paard? 
Vriendelijk tegen hem praten,zachtjes op de hals kloppen, 
aaien, in zijn manen kriebelen, vinden ze wel fijn. 
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                 Pony van het Kwartaal 
 
Vanaf nu willen we graag iedere uitgave een pony in het 
zonnetje zetten. Waarom deze pony zo lief is en waarom het 
jullie lievelingspony is. Als je nou graag zelf een hele gave 
foto en een leuk verhaal wilt insturen over een pony kun je 
dat opsturen naar het e-mail adres genoemd op pagina 9.  
Dit kwartaal vertellen wij wat over : Sabine. 
Sabine is een merrie, ze is beste vriendjes met Picolo; in de 
les wil ze dan ook heel graag achter Picolo aanlopen.  Deze 
dame houdt nogal van doorlopen, de eerste rondjes in de 
galop zullen nooit traag zijn. Verder moet je wel goed kun-
nen rijden om haar netjes aan het lopen te krijgen, een 
echte uitdaging voor de gevorderde ruiter/amazone.  
 
Maar ook voor de                                                                
beginnende ruiters en                                                       
amazones is ze heel                                                                         
lief, sommige pony’s                                                              
voelen dan dat je                                                                     
onzeker bent of nog                                                                    
niet zo heel stevig zit  
en dat is als je nog  
niet zo lang                                                                                    
op paardrijden zit;                                                                              
deze pony’s                                                                        zijn 
dan uit zichzelf  
wat voorzichtiger. 
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Puzzelpagina 
De oplossingen zijn te vinden op pagina 21 
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Puzzelpagina 
De oplossingen zijn te vinden op pagina 21 

 
Paarden quiz: 
 
1.De meeste paarden hebben nu net veulentjes gekregen, 
maar hoe lang is een merrie ongeveer drachtig? 
A. 11maanden 
B. 9maanden 
C. 7maanden 
 
2. Giftige bloemen verschijnen met het mooie weer, welke 
van onderstaande bloemen is niet giftig? 
A. Jacobskruid  
B. Boterbloem 
C. Paardebloem  
Paarden quiz:  (vervolg) 
 
3. Welke kleur wordt goudkleurig in de zon?  
A. Palomino 
B. Bruin 
C. Schimmel 
 
4. Welke ziekte heerst en verspreid zich snel? 
A. Zomereczeem  
B. Schimmel 
C. Mok 
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       TARIEVENLIJST DE WOUDRUITERS  
�
Tarieven (m.i.v. 01/02/08) 
Een jaar is van 01/01 tot en met 31/12. 
Een bakkaart is persoonsgebonden. 
Een maand les betekent 4 x les per maand; dat houdt in dat er per jaar altijd 
4 lessen zonder meer mogen uitvallen. Opzeggen dient schriftelijk te gebeu-
ren waarbij een opzegtermijn van één kalendermaand gehanteerd wordt. 
Voor federatieruiters geldt de opzegtermijn zoals gesteld door de KNHS. 
 
€ 45,00 Jaarlijkse gezinscontributie 
€ 55,00 Jaarlijks contributie voor federatieleden die geen gebruik maken van 

de lessen  
€ 85,00 Jaarlijkse kosten voor een bakkaart als lid van de vereniging zonder   

lessen te volgen  
€ 40,00 Jaarlijkse kosten voor een bakkaart als lid van de vereniging die wel 

lessen volgt 
€ 25,00 Jaarlijkse kosten voor een bakkaart voor een tweede gezinslid die 

ook lessen volgt 
€ 12,50 Jaarlijkse kosten voor een derde of volgend gezinslid, die eveneens 

lessen volgt 
€   5,00 Eenmalig een uur vrij rijden voor leden met eigen paard/pony zonder 

bakkaart (alleen tijdens openingsuren van de manege) 
€ 10,00 Eenmalig een uur vrij rijden voor niet-leden met eigen paard/pony 

zonder bakkaart (alleen tijdens openingsuren van de manege) 
€ 23,00 Kost een sleutel van de manegedeuren; dit krijgt u terug wanneer u 

geen bakkaart meer nodig heeft en de sleutel weer inlevert 
€ 20,00 Maandelijks lesgeld voor leden die lessen met eigen paard/pony in 

een manegeles 
€ 22,50  Maandelijks lesgeld voor springlessen  
€ 27,50 Maandelijks lesgeld voor leden die lessen met een manegepaard of 

pony 
€ 27,50 Maandelijks lesgeld voor leden die federatielessen volgen met een 

eigen paard/pony 
€ 20,00 Maandelijks lesgeld wedstrijdvoltige 
€ 15,00 Maandelijks lesgeld voltige 
 
€ 135,00 Maandelijks stalgeld pony  
€ 177,50 Maandelijks stalgeld paard  
€   15,00 Maandelijks voor weidegang (pa/po) 
 
�
�
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De volgende punten zijn enkel in overleg met de stalmeester en onder toe-
zicht: 
€ 7,00  Per uur voor leden die met een manegepaard/-pony in de bak willen 

rijden buiten de lessen om.  
€ 10,00 Per uur  dat niet leden betalen die met een manegepaard/- pony wil-

len rijden buiten de lessen om.  
 
 
Afmelden lidmaatschap of een enkele les  
Afmelden voor een les kan telefonisch bij je eigen instructeur; doe dit zodra je 
weet dat je niet kunt deelnemen aan de geplande les! 
 
Afmelden voor het lidmaatschap kan uitsluitend schriftelijk via de penning-
meester, waarbij een opzegtermijn van één kalendermaand gehanteerd 
wordt. Voor contactgegevens zie de website of het clubblad; ook kan de op-
zegging ingeleverd worden in de kantine ter attentie van de penningmeester. 
Wanneer je gedurende het kalenderjaar stopt met lessen, dienen er minimaal 
drie maanden te liggen tussen de laatste les en de eerstvolgende les. Dit om 
te voorkomen dat leden, bijvoorbeeld tijdens de zomervakantie, tijdelijk hun 
lesgeld als het ware ‘opschorten’.  
 
 

Ruitersport Veendam        
       Openingstijden 
Transportweg 14      ma   13.00—18.00 uur 
9645 KX Veendam     di / wo / vrij  10.00—18.00 uur 
(0598) 635 226     do  10.00—21.00 uur 
       Zat  09.00—17.00 uur 

Klantenkaart 
Met de Vip pas van Ruiter-
sport Veendam bent u nog 
voordeliger uit!  Voor iedere 
€ 25,- die u bij ons besteedt, 
ontvangt u van ons een bonus-
punt ter waarde van €1,-. Deze 
punten kunt u vervolgens in-
wisselen voor korting bij een 
volgende aankoop. 
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